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Instructiuni pentru desfasurarea activitatii in campusul studentesc ,,Tudor
Vladimirescu” in conditii de siguranté epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor
cu virusul SARS-CoV-2

Aceste instructiuni se vor aplica in campusul studentesc ,Tudor Vladimirescu” al
Universitatii Tehnice “Gheorghe Asachi” din lasi, ca urmare a emiterii de catre MEC si MS a
Ordinului nr. 5487/1494/2020, ce a fost completat de Ordinul 5650/29.09.2020, in scopul
asigurarii dreptului la invatatura si a dreptului la sanatate, pentru studentii TUIASI si personalul
Directiei Servicii Studentesti.

Masurile se refera la:

- asigurarea implementarii activitatilor de prevenire a infectiilor cu SARS-CoV-2;

- organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice;

- organizarea accesului in camine, cantina si baza sportiva;

- asigurarea masurilor igienico-sanitare la nivel individual;

- asigurarea masurilor igienico-sanitare in caminele, cantina si baza sportiva din

campus;

- instruirea personalului, comunicarea permanenta de informatii catre studenti privind

masurile de prevenire a infectiilor cu SARS-CoV-2;

- asigurarea masurilor de protectie pentru studenti si personalul din campus aflat in

grupele de varsta cu risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati.

1. Asigurarea coordonadrii activitatilor de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2.

La nivelul Directiei Servicii Studentesti, conform hotararii Consiliului de Administratie,
persoana desemnata responsabild pentru coordonarea activitatilor de prevenire a infectarii cu
SARS-CoV-2 este d-na ing. Camelia Nitulescu — Sef Serviciu Social.

La nivelul caminelor, cantinei, bazei sportive, responsabili pentru coordonarea
activitatilor de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2 sunt administratorii imobilelor respective.

2. Organizarea accesului in camine si cantina

— accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in camine, cantina si baza
sportiva de catre personalul din cadrul Serviciului de paza al universitatii sau de catre
firma de paza cu care universitatea are incheiat un contract de prestari servicii la
caminele T1-T2, T3-T4, T5, T9;

— la intrarea in camine, cantind si baza sportiva vor fi montate dozatoare cu solutie
dezinfectanta pentru maini;

— la intrarea in imobile vor fi afisate materiale de informare cu privire la masurile de
igiena/protectie;
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— accesul in cdmine va fi permis doar studentilor care locuiesc in caminul respectiv. Astfel,
va fi interzis accesul vizitatorilor in camine (rude, prieteni, colegi din alte camine, etc.).
La intrarea in camin, studentii vor prezenta agentilor de paza legitimatia de camin;

— accesul in cantind va permis doar studentilor si angajatilor TUIASI; acestia vor trebui sa
prezinte agentului de paza orice document care le dovedeste calitatea de
student/angajat. Altor categorii de persoane nu le va fi permis accesul in cantina;

— toate persoanele care vor intra in cdmine sau in cantind se vor dezinfecta pe maini si
vor purta masca care sa acopere gura si nasul;

— agentii de paza (angajatii universitatii + firma de paza) vor verifica temperatura
studentilor la intrarea in imobil. Toate posturile de paza din campus au in dotare un
termometru cu infrarosu ,contactless”;

— lafiecare imobil va exista un circuit de ,intrare — iesire” semnalizat pe podea prin marcaje
de culori diferite; verde — circuit de intrare; rosu — circuit de iesire; gri — ,mergeti doar pe
partea dreapta”;

— distantarea fizicd de 1,5 m intre persoane va fi semnalizata prin marcaje de culoare
verde si rosie aferente circuitelor de ,intrare-iesire”;

Exemplu:

Mergeti

doar pe partea dreapta
a holului

— usile de acces vor fi mentinute deschise, pe cat de mult timp posibil, pentru a evita
punctele de contact si pentru a face o aerisire corespunzatoare a spatiilor.

3. Organizarea spatiilor pentru prevenirea contactului apropiat

a) Organizarea circuitelor in interiorul spatiilor comune

La fiecare imobil din campusul studentesc se va marca un flux de ,intrare — iesire”, ce
va fi semnalizat pe podea, prin culori diferite; verde — circuit de intrare; rosu — circuit de iesire;

gri — ,mergeti doar pe partea dreapta”;
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b) Organizarea caminelor

Se va efectua zilnic curatenia si dezinfectia tuturor spatiilor comune (holuri, coridoare,
grupuri sanitare, oficii de preparare a hranei, spalatorii, etc.) conform unui grafic afisat. Graficul
va fi afisat la loc vizibil, va contine interventiile de curatenie si dezinfectie, frecventa acestora,
orarul, semnatura persoanei care a efectuat curatenia/dezinfectia, semnatura persoanei care
verificd — administratorul de imobil.

Se va reduce capacitate de cazare a fiecarui camin in conformitate cu Ordinul nr.
5487/1494/31.08.2020, emis de Ministerul Educatiei si Cercetarii, respectiv de Ministerul
Sanatétii. Astfel, noua capacitate maxima de cazare, pentru semestrul | al anului universitar
2020-2021, pentru caminele studentesti din campusul ,Tudor Vladimirescu”, va fi urmatoarea:

Nr. crt. Camin Capacitate maxima de cazare in camera
1 T1-T2 1 persoana
2. T3-T4 1 persoana
3. T5 1 persoana
4. T7-T8 2 persoane
. T9 2 persoane
6. T10 2 persoane
7. T11 2 persoane
8. T12 2 persoane
9. T13 2 persoane
10. T14 2 persoane
11. T15 2 persoane
12. T16 2 persoane
13. T17 2 persoane
14. T18 2 persoane
15. T19 2 persoane
16. T20 2 persoane
17. T21 2 persoane

Imobilul T16 si scara C a caminului T20 vor utilizate pentru izolarea temporara a cazurilor
suspecte sau confirmate cu SARS-CoV-2.

In semestrul al ll-lea, in cazul in care va exista un numar mare de solicitari de cazare
din partea studentilor care vor incepe cursurile ,onsite”, capacitatea maxima de cazare va
creste de la 2 la 3 persoane, in caminele T9, T10, T11, T12, T17, T18, T19, fiind in concordanta
cu indicatorii maximali impusi de art. 55 din Anexa la Ordinul Ministrului sanatatii nr.119/2014.

In aceeasi camer& se vor caza obligatoriu studenti din acelasi an de studiu si pe cat
posibil studenti din aceeasi grupa.

Purtarea corectd a mastii in spatiile comune din camine este obligatorie.
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Nu se va permite stationarea studentilor sau socializarea pe spatiile comune ale
caminului.

Studentii care vor organiza petreceri vor fi evacuati din camin in cel mult 24 de ore.

Studentii cazati in camine au obligatia sa pastreze curatenia, sa dezinfecteze si sa
aeriseasca in mod regulat camera de camin.

Studentii internationali vor fi obligati sa respecte regulile de izolare impuse de zona din
care provin, motiv pentru care li se recomanda informarea prealabila.

Persoanele care sosesc dintr-o calatorie internationald din tarile/zonele cu risc
epidemiologic ridicat si au drept de intrare pe teritoriul national al Roméniei sunt obligate sa
intre Tn carantina/izolare la domiciliu, timp de 14 zile, la intoarcerea in tara. Lista tarilor cu risc
epidemiologic ridicat este stabilita de catre Institutul National de Sanatate Publica.

Studentii care au stat in izolare vor reveni la camin cu o adeverinta medicala, eliberata
de medicul de familie.

Pentru fiecare camin studentesc se va elabora un plan de actiune in caz de aparitie a
unui caz de infectie cu SARS-CoV-2. Acest plan va fi afisat la avizierul de la intrarea in camin.

In situatia aparitiei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2 se va activa
protocolul de izolare, se va anunta Directia de Sanatate Publica si se va apela serviciul de
urgenta 112.

Studentul confirmat se va izola fie in unitatile de izolare si tratament anexate spitalelor,
fie la domiciliul personal, cu conditia ca deplasarea pana la acesta sa se faca cu mijloc de
transport personal, si nu cu mijloace de transport in comun. Contactii de camera ai studentului
confirmat vor fi carantinati in camera de camin, cu conditia ca aceasta sa aiba grup sanitar
propriu. In cazul in care nu are grup sanitar propriu, vor fi carantinati in camerele din caminul
izolator T16. Pentru studentii aflati in carantina se vor gasi solutii punctuale pentru a li se furniza
alimentele la usa camerei.

c) Organizarea salilor de lectura din camine

Salile de lectura vor fi inchise pe durata primului semestru. Se considera ca exista spatiu
individual de studiu in camerele de camin, in conditiile in care capacitatea de cazare a acestora
a fost redusa la 1 sau 2 studenti.

d) Organizarea grupurilor sanitare comune

Se va efectua zilnic curatenia si dezinfectia tuturor grupurilor sanitare conform unui grafic
afisat. Graficul va fi afisat la loc vizibil, va contine interventiile de curatenie si dezinfectie,
frecventa acestora, orarul, semnatura persoanei care a efectuat curatenia/dezinfectia,
semnatura persoanei care verifica — administratorul de imobil.

La intrarea in grupurile sanitare comune se va afisa numarul maxim de persoane care
au acces simultan.

Se vor monta dozatoare cu sapun lichid si dispensere cu prosoape de hartie de unica
folosinta. Cu regularitate se vor reincarca dozatoarele cu sapun lichid, respectiv dispenserele
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cu prosoape de hartie de unica folosinta. Se va afisa un grafic in care va fi precizata data si
ora la care dispozitivele au fost reincarcate cu consumabile.

Se vor afisa materiale de informare privind igiena corecta.

Se va intensifica dezinfectarea suprafetelor atinse in mod frecvent de studenti.

e) Organizarea oficiilor de preparare a hranei

La intrarea in oficiile de preparare hrana vor fi montate rezervoare cu dezinfectant pentru
maini si va fi afisat numarul maxim de studenti ce pot utiliza in acelasi timp oficiul de preparare
a hranei.

Se vor afisa postere prin care studentii vor fi incurajati s& se dezinfecteze pe maini la
intrarea in oficiul de preparare a hranei.

Fiecare oficiu de preparare hrana va fi dotat cu dozator cu detergent de vase si dispenser
cu prosoape de hartie de unica folosinta.

Se va efectua zilnic curatenia si dezinfectia tuturor oficiilor de preparare a hranei conform
unui grafic afisat. Graficul va fi afisat la loc vizibil, va contine interventiile de curatenie si
dezinfectie, frecventa acestora, orarul, semndtura persoanei care a efectuat
curatenia/dezinfectia, semnatura persoanei care verificd — administratorul de imobil.

f) Organizarea spalatoriilor de haine

La intrarea n spalatoriile de haine vor fi montate rezervoare cu dezinfectant pentru maini
si va fi afisat numarul maxim de studenti ce pot utiliza in acelasi timp oficiul de preparare a
hranei.

g) Organizarea spatiilor exterioare din jurul caminelor si cantinei
In locurile in care se aduna de obicei studentii, se vor afisa postere prin care se vor
transmite regulile de distantare sociala.

h) Organizarea cantinei

Studentii vor putea cumpara produse culinare de la cantina din campusul ,Tudor
Vladimirescu” doar la pachet, in sistem ,to go”.

La intrarea in cantina va fi montat un dozator cu solutie dezinfectanta pentru maini si va
fi masurata temperatura studentilor.

Purtarea mastii este obligatorie in interiorul cantinei.

Pe podea va fi semnalizat circuitul de ,intrare — iesire”, respectiv distantarea fizica de
1,5 m intre persoane, in conformitate cu prevederile capitolului ,Organizarea accesului in
camine, cantina si baza sportiva”.

Se va efectua zilnic curatenia si dezinfectia tuturor grupurilor sanitare din cantina
conform unui grafic afisat; graficul va fi afisat la loc vizibil, va contine interventiile de curatenie
si dezinfectie, frecventa acestora, orarul, semnatura persoanei care a efectuat
curitenia/dezinfectia, semnatura persoanei care verifica — administratorul de imobil.

Se va intensifica dezinfectarea suprafetelor atinse in mod frecvent de studenti.
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La intrarea in grupurile sanitare de la cantina se va afisa numarul maxim de persoane
care au acces simultan.

Se vor monta dozatoare cu sapun lichid si dispensere cu prosoape de hartie de unica
folosinta. Cu regularitate se vor reincarca dozatoarele cu sdpun lichid, respectiv dispenserele
cu prosoape de hartie de unica folosinta. Se va afisa un grafic in care va fi precizata data si
ora, cand dispozitivele au fost reincarcate cu consumabile.

Se vor afisa materiale de informare privind igiena corecta.

i) Organizarea bazei sportive

Activitatile sportive se vor desfasura cu precadere pe cele 6 terenuri de sport in aer liber
ale universitatii. Salile de sport se vor utiliza doar cand temperatura din anotimpul rece nu va
permite efectuarea de activitati fizice in aer liber.

Accesul si fluxul de persoane va fi gestionat la intrarea n sala de sport de catre agentul
de paza de serviciu.

La intrarea in sala de sport vor fi montate dozatoare cu solutie dezinfectanta pentru
maini. Toate persoanele care vor intra in sala de sport se vor dezinfecta pe maini si vor purta
masca care sa acopere gura si nasul pana vor ajunge la vestiar.

La intrarea in sala de sport vor fi afisate materiale de informare cu privire la masurile de
igiena/protectie.

La intrarea in sala de sport studentii vor prezenta agentului de paza un document care
atesta calitatea de student.

Agentul de paza va verifica temperatura studentilor la intrarea in sala de sport.

Va exista un circuit de ,intrare — iesire” semnalizat pe podea prin marcaje de culori
diferite; verde — circuit de intrare; rosu — circuit de iesire; gri — ,mergeti doar pe partea dreapta’.
Distantarea fizicad de 1,5 m intre persoane va fi semnalizata prin marcaje de culoare verde si
rosie aferente circuitelor de ,intrare-iesire”.

Exemplu:

Mergeti

doar pe partea dreapta
a holului
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Usile de acces si ferestrele vor fi mentinute deschise, pe cat de mult timp posibil, pentru
a evita punctele de contact si pentru a face o aerisire corespunzatoare.

Se va afisa numarul maxim de studenti ce pot participa in acelasi timp la activitatea sportiva
dintr-o sala.

In interiorul salilor de sport din baza sportiva, se vor desfasura doar orele didactice de
Educatie Fizica si Sport. Nu se va mai permite accesul studentilor in salile de sport in afara
orelor de Educatie Fizica si Sport.

Pe terenurile de sport in aer liber se va permite accesul studentilor in afara orelor de
Educatie Fizica si Sport, doar cu aprobarea scrisa a universitatii.

Se va efectua zilnic curatenia si dezinfectia tuturor grupurilor sanitare de la baza
sportiva, conform unui grafic afisat; graficul va fi afisat la loc vizibil, va contine interventiile de
curatenie si dezinfectie, frecventa acestora, orarul, semnatura persoanei care a efectuat
curatenia/dezinfectia, semnatura persoanei care verifica — administratorul de imobil.

Se va intensifica dezinfectarea echipamentelor sportive atinse in mod frecvent de
studenti.

4. Protocol de triaj

Triajul epidemiologic al studentilor se efectueaza conform prevederilor legale in vigoare,
respectiv Ordinul ministrului sanatatii nr. 653/2001 privind asistenta medicala a prescolarilor,
elevilor si studentilor, cu modificarile $i completarile ulterioare.

Triajul zilnic se efectueaza de catre studenti prin masurarea temperaturii corporale si
aprecierea propriei stari de sanatate.

Totodata, triajul zilnic se efectueaza la intrarea in fiecare camin studentesc de catre
agentii de paza sau de catre angajati ai Directiei Servici Studentesti, prin masurarea
temperaturii corporale.

n cazul in care la intrarea in c&min, un student va avea temperatura corporald mai mare
de 37,3 grade Celsius, acesta va trebui sa astepte 5 minute in holul de la intrare, la o distanta
de minimum 1,5 metri de orice persoana.

Dupa 5 minute, masurarea temperaturii va fi repetata. Daca si dupa a doua masuratoare,
temperatura este mai mare de 37,3 grade, studentul va astepta din nou un timp de 5 minute,
la o distanta de minimum 1,5 metri de orice persoana.

Masurarea temperaturii se va relua pentru a treia oara. Daca si dupa a treia
masuratoare, temperatura este mai mare de 37,3 grade, agentul de paza va inregistra studentul
intr-un registru creat special in acest sens, ce va contine urmatoarele informatii: nume,
prenume, CNP, camin, camera, nr de telefon.

Agentul de paza va informa de indata administratorul de camin cu privire la aceasta
situatie. Agentul de paza va inmana studentului un bilet cu indicatiile pe care acesta trebuie sa
le respecte.

Studentul va merge in camera de camin si va astepta sa fie sunat de catre angajatii
Directiei Servicii Studentesti sau de catre angajatii din cadrul Dispensarului medical din
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campus. Studentul va parasi camera de camin doar dupa ce a primit acordul din partea
angajatilor Dispensarului medical din campus.

Revenirea in camine a studentilor care au avut probleme de sanatate se va realiza
obligatoriu in baza unei adeverinte medicale, eliberatd de medicul curant/medicul de familie, in
care se va preciza diagnosticul, adeverintd pe care studentul o va preda catre administratorul
de camin.

Personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezinta simptome specifice unei afectiuni
cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri in gat, dificultati de respiratie, diaree,
varsaturi) se izoleaza la domiciliu, contacteaza medicul de familie gi anunta de indata pe
responsabilul desemnat de conducerea universitatii.

5. Protocol de izolare a studentilor bolnavi

Studentii ce prezinta febra, simptome respiratorii sau alte simptome de boala infectioasa
(varsaturi, diaree, mialgii, stare generala modificata) trebuie sa sune de urgenta la Dispensarul
campusului, la nr. de telefon 0232 702 461, de luni pana vineri, in intervalul orar 8.00 - 18.30,
iar sambata si duminica sau de luni pana vineri, dupa ora 18.30, vor suna la 112 pentru apeluri
de urgenta.

La indicatiile personalului angajat din cadrul Dispensarului Medical din campus, studentii
cu simptomele descrise mai sus vor fi izolati in camera de camin, daca are grup sanitar propriu,
sau in caminul T16, daca camera nu are grup sanitar propriu.

Studentii confirmati cu virusul SARS-CoV-2 se vor izola fie in unitatile de izolare si
tratament anexate spitalelor, fie la domiciliul personal, cu conditia ca deplasarea pana la acesta
sa se faca cu mijloc de transport personal, si nu cu mijloace de transport in comun.

Contactii de camera ai studentilor confirmati cu virusul SARS-CoV-2 vor fi carantinati in
camera de camin, cu conditia ca aceasta sa aiba grup sanitar propriu. In cazul in care nu are
grup sanitar propriu, vor fi carantinati in camerele din caminul izolator T16. Pentru studentii
aflati n carantina se vor gasi solutii punctuale pentru a li se furniza alimentele la usa camerei.

Pentru studentii aflati in carantind se vor gasi solutii punctuale pentru a li se furniza
contracost alimente contra cost la usa camerei de catre cantina din campus.

Nu se va transporta studentul la medicul de familie, farmacie, serviciul de urgenta sau
spital. n situatia in care simptomele/semnele sunt severe, se va apela serviciul de urgenta 112.

Camerele de camin in care au locuit studenti ce se afla in carantina vor fi dezinfectate
de catre personalul angajat al Directiei Servicii Studentesti.

Studentii ce au fost confirmati cu virusul SARS-CoV-2 vor putea reveni in camin cu
adeverintd medicala, eliberatd de medicul curant/medicul de familie, cu precizarea
diagnosticului.

4. Masuri pentru studenti si angajati ai Directiei de Servicii Studentesti aflati in grupele
de varsta cu risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati
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- Studentii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii cronice
severe, obezitate sever3, diabet zaharat tip |, boli inflamatorii, imune/autoimune, boli rare, boli
ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv) vor reveni in camin cu avizul si
recomandarile specifice ale medicului curant.

- Personalul cu risc de imbolnavire (varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli
cronice) va reveni in campus cu avizul medicului de medicina muncii;

- Personalul DSS care prezinta simptome specifice unei afectiuni cu potential infectios
(febra, tuse, dureri de cap, dureri de gat, dificultati de respiratie, diaree, varsaturi) se izoleaza
la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anunta responsabilul desemnat de conducerea
universitatii.

Prorector Relatia cu Studentii,
Conf. univ. dr. ing. Lidia Gaiginschi

P
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