Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea Tehnicd ,Gheorghe Asachi” din lasi
Str. Prof.Dimitrie Mangeron, 67, cod 700050

Proiect finantat din Fondul de Dezvoltare Institutionala 2020, Consiliul National
pentru Finantarea Invatamantului Superior

Codul proiectului: CNFIS-FDI-2020-0595

Titlul proiectului: STUDENTI CONSILIATI $1 ORIENTATI - PRIORITATE pentru TUIASI
Director de proiect : Conf.univ.dr.ing. Lidia GAIGINSCHI, Prorector Relatia cu Studentii
Domeniul 1: Cresterea echitatii sociale, in vederea incluziunii sociale si sporirea accesului la
invatamantul superior, corelarea ofertei educationale cu cererea pietei muncii (mclusw cele

privitoare la consilierea si orientarea in caneré) : JIVERSITATEA "Uw' 1
Perioada de derulare a proiectului: aprilie — decembrie 2020 ’r a»!Fr RGHE ASACHI” DIN 1A Sl |
REGISTRATURA

e 5 kYA e
RAPORT DE IMPLEMENTARE

A PROIECTULUI CNFIS-FDI-2020-0595/01.04.2020 cu titlul
STUDENTI CONSILIATI $I ORIENTATI - PRIORITATE pentru TUIASI

Proiectul ,STUDENTI CONSILIATI S| ORIENTATI — PRIORITATE pentru TUIASI” s-a
axat pe prevenirea si reducerea abandonului scolar al studentilor de anul I, din medii
defavorizate, din cadrul TUIASI, prin imbunatatirea activitatii de consiliere si orientare in
carierd Si sporirea accesului la invatamantul superior prin promovarea ofertei
educationale cu studenti voluntari in licee din mediul rural si orase.

In contextul pandemiei de COVID-19, strategia de realizare a obiectivelor asumate a fost
schimbata in anul 2020 fatd de anii anteriori, trecand in mediul virtual majoritatea
activitatilor, pentru a respecta masurile de protectie si preventie impuse de legislatia in
vigoare pe durata starilor nationale de urgentd si de alertd, care au restrictionat
organizarea de evenimente si procesul educational cu participarea fizica a grupurilor de

studenti pe durata de derulare a proiectului.

Buget proiect:
Finantare din partea Ministerului Educatiei si Cercetarii: 360.000 lei
Co-finantare din partea TUIASI: 93.000 lei
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Obiectivul general al proiectului a constat in dezvoltarea cadrului institutional TUIASI

in vederea consilierii si sprijinirii studentilor cu risc de abandon.

Obiectivele specifice ale proiectului au fost:

Os1. Consilierea si orientarea profesionald si personald privind incluziunea sociala si
prevenirea esecului scolar pentru un numdr de 200 studenti din anul |, din universitate,
dintre care minimum 40 proveniti din medii defavorizate.

Os2. Sprijinirea unui numér de minimum 120 de studenti, de anul |, din universitate, dintre
care minimum 20 proveniti din medii defavorizate, pentru asimilarea nofiunilor de baza
aferente programei scolare, prin 24 de sesiuni de meditatii, respectiv pentru acomodarea
cu mediul universitar, prin 5 activitati extra-curriculare tematice.

Os3. Amenajarea a doud spatii existente in Campusul ,Tudor Viadimirescu” pentru
consilierea individualé si de grup a studentilor.

Os4. Crearea si dezvoltarea unei platforme online ,student la TUIASI", ce va contine un
pachet complet de informatii pentru liceenii care doresc s& se inscrie la TUIASI si pentru
studentii din anul .

Osb. Elaborarea pachetului ,Kitul bobocului TUIASI” si distribuirea catre 1500 de studenti,
din anul I, din universitate.

Os6. Promovarea ofertei educationale a Universitétii Tehnice ,Gheorghe Asachi” din lasi
in minimum 10 licee din medii defavorizate ale zonei Moldovei.

Os7. Promovarea interactiunii dintre studenti si mediul economic printr-o conferinta cu
titlul ,Born to be an engineer’, cu participarea a minimum 3 profesionisti si minimum 200

de studenti.

Avand in vedere obiectivele prezentate, echipele de management si de implementare au
desfasurat activitati specifice , cu urmatoarele rezultate:

La obiectivul 1

In perioada mai — noiembrie 2020 s-au desfasurat activitatile de consiliere si orientare

profesionala si personala privind incluziunea sociala si prevenirea esecului scolar, prin
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- elaborarea si aplicarea unui chestionar de ,ldentificare a dificultatilor intampinate
si a nevoilor de formare” adresat unui esantion de 500 studenti din anul | licenta,
inmatriculati in anul universitar 2019-2020 ai universitati,

- realizarea unei analize statistice cantitativa a chestionarelor,

- organizarea a 11 workshopuri / sesiuni de informare privind orientarea in cariera,

fiind informati 1500 studenti de anul |

Stelian Tudoriu prezinta

Aici este locul in care poti sa participi la
training-uri de dezvoltare personala sau
orientare in cariera.

- organizarea a 4 workshopuri de consiliere si orientare in cariera;

10h- &

' Liga Studentilor Facultitii de Automatica si Calculatoare, lasi

Universitatea Tehnica , Gheorghe Asachi” din lasi pune la dispozitia bobodilor un proiect cat se
poate de interesant. Proiectul se numeste S.C.O.P si urmareste reducea ratei abandonului
universitar prin workshop-un sau focus-grupuri , on prin sedinte de meditati sau quiz-un realizate

de colegii din ani superiori. Mai multe informatii puteti afla pe data de 27.10.2020 la ora 12:00
cand o sa sustinem o prezentare mai amanuntita.

Pentru a va conecta la prezentare o sa primiti cu 15 minute inainte de inceperea prezentari un
link de google meets.
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- organizarea a doua focus-grup-uri pe tema “Studentiei in pandemie’,

Time

Management si Self Management (in data de 12.11.2020) si fiind astfel consiliati

200 studenti, cu implicarea echipei Centrului de Consiliere TUIASI si a studentilor

angajati in proiect, cu sprijinul asociatiilor studentesti din universitate.

. Bobodi Electrotehnisti 2020-2021

‘-’ Sergiu Vrabie

OP care a avut Joc
rea loc niste workshopun

5 VO

1. Managementul timpului ( ca si nu ramdi fird timp inainte de
sesiune )

2. Self- management (sau Pastila de incredere)

si se vor desfasura, intercalat, in urmatoarele zile si ore:

Joi, 12 noiembrie, 14.00

Joi, 12 noiembrie, 16.00 -17.00 - Seif-management 1

15.00 - Managementul timpului 1

Cine este interesat va rog sa lasati comentariu cine doreste ?
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La obiectivul 2

In perioada 1.10.-25.11.2020, studentii angajati in proiect si voluntari din anii Ill si IV
licentd, in colaborare cu asociatiile studentesti ale TUIASI au oferit 24 sesiuni meditatii la
analizd matematica, algebra, desen tehnic, fizica si rezistenta materialelor $i 0 sesiune
de tip ,studQuiz” pentru 120 studenti din anul I, din care 20 proveniti din medii

defavorizate, de la toate facultatile universitatii.

Proiectul CNFIS-FDI-2020-0595 STUDENTI CONSILIATI SI ORIENTATI = PRIORITATE pentru TUIASI (S.C.O.P

PageS



STUD-QUIZ - 18.11.2020

Prima scoala romaneasca (1495) pregatea elevii pentru: o

£ B e

41/46 & kahoot.it Came PIN: 2638418

) 263 8418
Kahoot!
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In data de 17.11.2020, am organizat in Campusul studentesc ,Tudor Vladimirescu”
seminariile / ateliere practice cu tema “Cum acord primul ajutor’, respectiv “Cum ne
comportam rational in situatii de urgentad”, cu participarea unui numar de 109 studenti,

formatori de la ISU lasi si membrii echipei de proiect.
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La obiectivul 3
In perioada mai-nov.2020 s-au efectuat lucréri de reparatii curente pentru amenajarea a
doud spatii existente la caminele T12 parter si T19, etajul 4 din Campusul studentesc
, Tudor Vladimirescu”, pentru desfasurarea activitatilor de consiliere a studentilor. S-au
achizitionat echipamente IT si mobilier si s-au finalizat lucrérile de reparatii pentru cele
doua spatii.

La cadminul T12:

Situatie initiald
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La caminul T19:

Situatie initiald

Reparatii prin proiectul FDI-2020-0595

Y &
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La obiectivul 4

In perioada mai-nov.2020 s-a creat platforma www.descopera.tuiasi.ro, alimentatsd cu

informatii, 200 fotografii din universitate si prezentarea ofertei educationale pentru liceeni

si pentru studentii din anul |.Urmeaza sé& fie postate si oportunitati de practicd pentru

studenti.

descoparn s e

= = DESCOPERA TUIASI

UNIVERSITATEA TEHNICA
~GHEORGHE ASACHI"” DIN IASI

= DESCOPERA TUIASI

—— "‘
TN TUDDR VLADIMIRESCU S+ "

INAUGLURAT UN PARC CU CUM ARATASTUDENTIA i
MOBILIER URBAN UNIC IN Ms1, OBIECTIVUL APARATULUI DE
CONCEPUT INTEGRAL DE FOTOGRAFIAT? CONCURS FOTO
STUDENTI #TUIASI 2020

&’ 7 MOTIVE PENTRU CARE SA ALEGI TUIASI

UNA DINTRE CELEMAI MARI
FEDERATH STUDENTESTI DIN
TARA, UNSR, A AVUT O SEDINTA
DE LUCRU LA TUIASI

« @ »@
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La obiectivul 5

In perioada iulie-sept. 2020 s-a elaborat pachetul promotional ,Kitul bobocului TUIASI” in
1500 exemplare, constand in rucsac bleumarin personalizat cu sigla universitatii, Ghidul
studentului, format AS, caiet personalizat format A4 si pix personalizat cu linkul

www. tuiasi.ro.

cunostinte
¢ tehnice

—= Student lo TUIASI

Kitul s-a distribuit studentilor din anul | de la 11 facultati ale TUIASI, care sunt cazati in
campusul ,Tudor Vladimirescu” si studentilor straini ai universitatii, iar totodatd Ghidul
studentului in format electronic s-a postat pe site-ul
http://campus.tuiasi.ro/ghidulstudentului/.

# camput.zuiasicoly
et rima paging Campy Student Qrganiare ormatii utite autdy ontac -

Ghidul studentului TUIASI

Proiectul CNFIS-FDI-2020-0595 STUDENTI CONSILIATI S| ORIENTATI - PRIORITATE pentru TUIASI (S.C.O.P.)
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La obiectivul 6

In perioada oct.-nov.2020 s-au realizat actiunile privind promovarea ofertei educationale
a universitatii la 13 licee din zona Moldovei. S-a creat o bazé de date mai ampla, de unde
au fost selectate liceele din Focsani, Botosani, Onesti, Piatra-Neamt{, Flamanzi, Targu
Bujor, Sendriceni, Pipirig, Podu Turcului, Targu Neamt, Falticeni, Vaslui si Bérlad. S-au
transmis prin posta colete cu materiale promotionale si prin e-mail materiale informative
si promotionale catre conducerile liceelor selectate, in vederea informarii unui numar total
de 2000 elevi.

La obiectivul 7

In data de 14 dec.2020, s-a organizat conferinta virtuala cu titlul ,Born to be an engineer”

la TUIASI, pe platforma google meet, cu participarea echipei de management si a echipei

de implementare, invitati si studentii universitati.

Promovarea proiectului si a importantei temei acestuia pentru comunitatea

academica si locala

Promovarea proiectului s-a realizat prin caravana universitatii realizatd on-line si prin

posta la liceele selectate, crearea si alimentarea cu informatii a platformei creata

Page 12



www.descopera.tuiasi.ro, workshopuri organizate, materiale de promovare a ofertei

educationale si de consiliere, Kitul bobocului TUIASI, conferinta virtualé ,Born to be an
engineer” cu implicarea si participarea studentilor si workshopul de diseminare a
rezultatelor proiectului organizat in ultima saptamana de proiect.

Echipele de promovare a ofertei educationale din cadrul universitatii vor actualiza si

distribui si in viitor ,Ghidul studentului TUIASI” catre studentii din anul | si liceeni.

Contributia universitatii a constat in oferirea spatiilor, suportarea cheltuielilor pentru
utilitati  si facilitati, acces internet, suport platforma on-line, asigurare co-finantare
cheltuieli cu privire la lucrérile de reparatii curente la spatiile pentru consiliere studenti.

Sustenabilitatea proiectului: In viitor se vor desfasura serii de activitati, workshopuri si
meditatii pentru studenti in cele doua spatii reamenajate.

Echipa Centrului de Consiliere TUIASI va realiza analize periodice cu privire la nevoile
studentilor, in vederea facilitarii si inserfiei acestora pe piata muncii si va desfasura
activitati de dezvoltare personald, autocunoastere si suport pentru studentii Universitatii.
Se vor continua colabordrile tripartite dintre studenti-angajatori-universitate. Pe platforma
nou creata se vor posta oferte de practica si proiectele comunitatii studentesti.

Se va asigura continuitatea activitatilor initiate prin depunere de noi propuneri de proiecte
in competitii nationale, pentru ca universitatea s&-si continue misiunea Ssi pentru

generatiile viitoare de studenti.

ANEXE:

1. Chestionarul ,JDENTIFICARE A DIFICULTATILOR INTAMPINATE SI A
NEVOILOR DE FORMARE" adresat studentilor TUIASI — anul | studii de licenta;

2. Material promotional transmis la licee;

3. Raport Workshop diseminare rezultate proiect.

Director de proiect,
Conf.univ.dr.ing. Ligia GAIGINSCHI/

Prorector Relatia cu Studentii
™

12.02.2021
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ANEXA 1

CENTRUL DE CONSILIERE -TUIASI
COUNSELING CENTER

Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din
lasi
ROMANIA
Campus Tudor, Camin T1-T2
consiliere(@tuiasi.ro

CHESTIONAR ,,IDENTIFICARE A DIFICULTATILOR
INTAMPINATE SI A NEVOILOR DE FORMARE”
adresat studentilor TUIASI — anul I studii de licenta

Scopul acestui studiu constd in examinarea modului in care studentii din anul I percep si
se adapteazi la mediul academic in primul an de studii superioare, nivel licentd. Studiul consta in
aplicarea unui chestionar cu un numar de 15 intrebari. Datele dvs. personale din acest
consimtamant informat vor fi péstrate confidentiale, la acestea avand acces doar membrii echipei
de cercetare si membrii comisiei de eticd. Prelucrarea datelor cu caracter personal se face in
conformitate cu legislatia europend in domeniu (GDPR).

Mai jos sunt cateva detalii ale participarii dumneavoastra:

Completarea necesitd aproximativ 15 minute. Mai intdi vi se va solicita si indicati citeva date
personale (ex: varsta, gen, status marital). Raspunsurile la intrebarile existente vor fi codificate in
vederea unor prelucrari calitative si cantitative. Rezultatele studiului vor fi prezentate in cadrul
proiectului CNFIS-FDI-2020-0595 - S.C.O.P., a unor manifestdri stiintifice si lucrari publicate,
fara ca studiile s@ va poatd indica in mod personal. Aveti posibilitatea sa cereti informatii detaliate
despre rezultatele studiului si semnificatiile acestora. Participarea dvs. in acest studiu este
voluntard, nu va fi remunerata si nici nu va implica costuri din partea dvs. Vi puteti retrage in orice
moment inainte de trimiterea chestionarului, fara a suferi niciun fel de penalizari si farad ca acest
lucru sa va afecteze relatiile profesionale. Nu trebuie sa oferiti niciun fel de explicatie daca va
decideti sa va retrageti din studiu. De asemenea, sunteti liber s nu raspundeti la o anumita
intrebare daca nu doriti, indiferent de motiv. Pentru orice intrebéri/neclaritdti cu privire la studiu,
va rugdm sa contactati coordonatorii acestui studiu: psih. Mihaela Cojan (consiliere/@tuiasi.ro) si
lector univ.dr. Tudor Stanciu, drtudsta@gmail.com, 0740 051 614.

Confirm ca am parcurs in intregime confinutul prezentului consimfamant informat in cercetarea
prezentd, am infeles scopul, procedurile, beneficiile, riscurile si drepturile participarii mele la
prezentul studiu.

Proiectul CNFIS-FDI-2020-0595 STUDENTI CONSILIATI S| ORIENTATI — PRIORITATE pentru TUIASI (S.C.O.P.)
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Varsta

Adresa e-mail des
utilizata

Status marital casdtorit/d | necasdtorit/d | divortat/d | vaduv/a | coabitare

Numar telefon

1.In ce masura s-au adeverit asteptirile tale de pani la venirea la studii in Universitatea Tehnica
“Gheorghe Asachi” din lasi?

a) Total

b) Partial

c) Deloc

2.Ai ales aceasta Facultate pentru ci:
a) Ti-ai dorit;

b) Ti se potriveste:

¢) Laindemnul cuiva;

d) Obligat de familie;

e) Din intamplare.

3.Ajuns la facultate, ai intdimpinat probleme din cauza (pot fi rdspunsuri multiple):
a) Caminului si a vietii din campus;

b) Programului de la facultate:

¢) Disciplinelor predate;

d) Colegilor de camera/grupa;

e) Lipsa familiei;

f) Alte cauze
g) Nu am intdmpinat probleme.

4.Cénd (daca) ai intampinat probleme in ceea ce priveste viata ta de student, ai apelat la:
a) Cadre didactice:

b) Asociatia studenteasca;

c) Colegi/prieteni;

d) Centrul de Consiliere CC-TUIASI Counseling Center;

e) Nuam vrut sd cer ajutor.

5.Consideri ca pe perioada acestui an universitar ai fi avut nevoie de pregétire suplimentara
(meditatii) la disciplinele studiate?

a) Da

b) Nu.

Proiectul CNFIS-FDI-2020-0595 STUDENT!I CONSILIAT! $| ORIENTATI = PRIORITATE pentru TUIASI (S.C.O.P.)
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6.Numeste 3 discipline la care crezi ca te-ar fi ajutat mai mult o pregétire suplimentara
(meditatii):

7.Cum a fost pentru tine trecerea la predarea/invitarea in sistem online?

a) Foarte dificila;

b) M-am adaptat repede;

¢) Nuam avut mijloacele tehnice necesare (calculator/conexiune la internet).

8.Cum apreciezi a fi fost eficienta predarii in sistem online din aceasta perioada?
a) Foarte buna;

b) Medie:

¢) Scazuta.

9.Ce recomandari ai face cadrelor didactice pentru cresterea eficientei predarii in sistem online?

10.Cum apreciezi a fi fost eficienta invatarii tale in sistem online din aceasta perioada?
a) Foarte buna;

b) Medie;

¢) Scazuta.

11.In desfasurarea activitatii de invatare cele mai frecvente probleme le-ai avut la/cu:

a) Asimilarea si insusirea volumului de informatie

b) Accesibilitatea materialelor de curs / literatura de specialitate
¢) Gestionarea timpului destinat procesului de studii

d) Accesibilitatea informatiei de interes public

e) Prestatia cadrelor didactice

f) Dificultatile datorate conditiilor de trai in cdmin

g) Altele

12.Ce activitati suplimentare consideri cd ar trebui si se desfiasoare 1in cadrul
Universitatii/Facultatii pentru dezvoltarea sau sprijinul studentilor?

a) Meditatii si pregétire suplimentara la anumite discipline;

b) Sesiuni de consiliere specializata pentru sprijinul studentilor in adaptarea la viata de student:

c¢) Prezentiri si discutii cu viitori angajatori din domeniul pe care il studiezi;

d) Concursuri si competitii profesionale sau extracurriculare;

€) Activitati de petrecere a timpului liber (seri de film, concerte, jocuri de socializare, petreceri
tematice etc);

f) Activitati de dezvoltare personala;

g) Altele?

13.Dintre urmatoarele teme de dezvoltare personald, la care ai participa cu siguranta?

Proiectul CNFIS-FDI-2020-0595 STUDENTI CONSILIATI S| ORIENTATI - PRIORITATE pentru TUIASI (S.C.O.P.)
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a) Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si autoprezentare.

b) Gestionarea emotiilor; dezvoltarea inteligentei emotionale.

c¢) Identificarea si dezvoltarea potentialului creativ.

d) Dezvoltarea abilitétilor sociale si relationale; lucru in echipa.

e) Orientare in cariera: tot ce trebuie sa stii despre a-{i gasi jobul potrivit.
f) Identificarea stilului de invatare si modalitati de optimizare a invatarii.

g) Autocunoastere si formularea eficienta a obiectivelor de dezvoltare personala si profesionala.

14.Consideri ca iti sunt respectate drepturile de student la Universitatea Tehnica "Gheorghe
Asachi” din lasi?

a) Da
b) Nu
¢) Partial

15.Cine te-a sustinut in depasirea dificultatilor de adaptare la mediul academic universitar ?

a) Tutorele/seful grupei

b) Cadrele didactice

c) Centrul de consilere CC TUIASI Counseling Center
d) Colegii de grupa / colegii de facultate

e) Administratia facultatii/universitatii

f) Organizatiile studentesti (numiti care organizatie)
g) Rudele (parintii, fratii, surorile etc.)

h) M-am descurcat pe cont propriu

VA MULTUMIM!

Elaborat,

Psih. Mihaela Cojan

Lector univ.dr. Tudor Stanciu

din cadrul Centrului de Consiliere CC-TUIASI Counseling Center lasi

MAT 2020
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ANEXA 2

UNIVERSITATEA TEHNICA

,GHEORGHE ASACHI"
DIN IASI

DE CE SA ALEGI O CARIERA IN INGINERIE ?

- Scurt ghid de orientare educationala si de cariera spre
invatamantul si domeniul tehnic pentru elevi -

CE INSEAMNA INVATAMANTUL TEHNIC SUPERIOR?
Studiile tehnice tin de domeniul fundamental de studiu denumit generic “Stiinte

Ingineresti”. Principalele tipuri de studii tehnice sau ingineresti sunt, conform
Nomenclatorului domeniilor si al specializarilor/programelor de studii
universitare, urmatoarele:

- Ingineria civila;

- Inginerie electrica, electronica si telecomunicatii;

- Inginerie geologica, mine, petrol si gaze;

- Ingineria transporturilor;

- Ingineria resurselor vegetale si animale;

- Ingineria sistemelor, calculatoare si tehnologia informatiei;

- Inginerie mecanicd, mecatronica, inginerie industriala si management.

Fiecare dintre aceste ramuri ale ingineriei are mai multe domenii de studiu, de
licenta si specializari adiacente. De exemplu ingineria transporturilor inlcude
ingineria autovehiculelor si ingineria aerospatialda. Detalii aici:
https://www.edu.ro/sites/default/files/ANEXA 1 NOMENCLATOR 2017 20

18 3%20febr 2017.pdf
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CE FACE UN INGINER/IT-ist/ARHITECT?

Cunoscuti fiind ca cei care rezolva probleme de tot felul, inginerii sunt cei care
transformd lumea generand idei si punandu-le In practica, materializand
ganduri, schite, proiecte, planuri in toate domeniile vietii.

Aeronava Coanda- 1910 a fost primul avion cu propulsie prin reactie din lume
conceput, proiectat, construit, testat si pilotat de romanul Coanda, cand avea
doar 24 de ani.

Nikola Tesla (iulie 1856-ianuarie 1943) a fost un inventator, fizician, inginer
mecanic si unul dintre promotorii cei mai importanti ai electricitatii comerciale.
El va ramane in istorie pentru contributiile sale pentru curentul alternativ (AC).
Alexander Graham Bell (martie 1847-august 1922) a fost un om de stiinta care
in 1876 a brevetat pentru prima data in istorie un dispozitiv capabil sa emita si
sa receptioneze cuvintele rostite: telefonul de astazi.

Guglielmo Marconi (aprilie 1874-iulie 1937) a fost un inginer si fizician italian,
inventatorul telegrafiei fara fir si a antenei de emisie, adica a radioului. La
numai 21 de ani, Marconi a facut la Londra o demonstratie prin care arata lumii
dispozitivul sdu ciudat, cu care putea transmite semnale la distant3, fara fir.
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Masina creata de Turing pentru a descifra codurile Enigma s-a numit ,Bombe“
si ,Victory“. Alan Turing a pus fundamentele informaticii moderne, a definit
criteriile inteligentei artificiale si a descifrat codurile folosite de armata
germana.

in 1930, la varsta de numai 34 de ani, Anastase Dragomir breveteaza la Paris
impreuna cu un alt inventator roman, Tanase Dobrescu, un dispozitiv numit
“cabind catapultabila”. 20 de ani mai tarziu, Dragomir isi imbunatateste
dispozitivul si inventeaza “celula parasutatd”, care avea ca avantaj un sistem de
glisare a cabinelor in sus sau in jos. In 1959 apare si avionul cu cabine
catapultabile, iar sistemul sau va fi implementat ulterior pe avioanele militare.
Numit Vuia I, aparatul de zbor cunoscut in toata lumea nu avea sa fie insa unica
inventie a romanului. Printre inventiile sale se mai numara un generator de
abur (1925) si doua elicoptere (1918, respectiv 1922).
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Alaturi de aceste inventii si multe altele, sa nu uitim de marile constructii ale
lumii incepand cu piramidele Egiptene, sistemul roman de distribuire a apei si
pana la celebrele cladiri din Dubai care nu ar fi fost posibile fara ingineri.
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CE POTI STUDIA LA TUIASI?

W ATETE

MTId

Universitatea Tehnica ,Gheorghe Asachi” din lasi (#TUIASI) este printre
primele institutii de invatamant superior de profil tehnic din tara si se
incadreaza in categoria universitatilor de cercetare avansata si educatie. De mai
bine de doua secole, de pe bancile universitatii noastre au plecat specialisti in
domeniile ingineriei electrice, electronicii, constructiilor, calculatoarelor,
arhitecturii, hidrotehnicii, textilelor, mecanicii sau chimiei, dar si in ale
cercetarii, presei, economiei sau politicii.

Cele unsprezece facultati ale TUIASI cuprind principalele domenii de studiu din
sfera ingineriei, precum automatica §i calculatoare, electronica i
electrotehnica, constructii civile si instalatii, design, textile si pielarie, inginerie
chimica si protectia mediului, mecanica, hidrotehnica, constructii de masini,
dar si arhitectura si management.
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https://www.tuiasi.ro/

Internet of things, smart city, machine learning, smartphone. Masini care se
conduc singure, tesaturi indestructibile, cladiri care rezista celor mai mari
cutremure. Inteligenta artificiala. Toate conceptele viitorului, o parte dintre ele
devenite realitati ale prezentului, au la baza ingineri si arhitecti. Ca o armata
puternica, de la proiectanti la executanti, de la concept la prototip, totul este
construit de oameni care au o pregatire temeinica in domeniile tehnice. Dar si
soft skills precum abilitati de management si lucru in echipa, fiindca e greu si
pentru MIT sau Oxford sa predea mereu doar in domeniile viitorului.

In plus, studentii universititii interesati de o carierd didactica sau sd obtina
competente transversale solicitate de companiile multinationale la angajare,
pot urma programul de formare psihopedagogic organizat de Departamentul

pentru Pregdtirea Personalului Didactic. (https://dppd.tuiasi.ro/)

Este simplu sd va spunem ca TUIASI este a doua universitate cu profil tehnic
din tara in clasamentele internationale in domeniul cercetarii si inovarii, dar
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asta nu explica in intregime importanta pe care o are Universitatea Tehnica
,Gheorghe Asachi” din Iasi. Aici se pregdtesc oamenii care au sansa sa decida
cum va arata viitorul omenirii si care-I vor putea modela dupa bunul lor plac.

- ABILITATI (LA CE TE PRICEPI) + INTERESE (CE ITI

PLACE SA FACI) = DOMENIUL POTRIVIT

D : r
N e ‘.‘a'l‘,'a

'
NGINE N

K W

CUM ITI DAI SEAMA CA Al PUTEA DEVENI UN BUN INGINER
/IT-ist/arhitect?

Alegerea domeniului de studiu si ulterior de cariera pare uneori pentru multi

tineri mai degraba o cursa infernala spre a multumi parinti si profesori, decat o
explorare libera a propriilor posibilitati de dezvoltare. Presiunea vine din multe
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parti, prea devreme: Ce profil sa alegi la liceu? Ce materii iti alegi la bac? Ce vrei
sa studiezi la facultate? Din ce vei castiga bani dupa?

Si cand crezi ca ai scdpat de alegerea intre jurnalism si inginerie, cautarea
devine si mai specifica: mecanica sau electrica? Pentru ca o astfel de decizie se
ia informat, am pregatit o lista de directii care pentru liceenii cu care colaboram
a functionat si care speram sa te ajute si pe tine sa alegi ce este mai bine pentru
tine:

* Faolistd cutot ce NU iti place! Daca nu iti place sa lucrezi cu numere toata
ziua, este foarte bine. Dacd nu iti place sa scrii eseuri creative, din nou, e
excelent. Daca nu vrei sa stai toata ziua cu ochii In laptop, iar e bine de
stiut. Toate acestea nu sunt probleme decat in masura in care nu esti
constient de ele. Primul pas esential in a afla ce iti place este sa stii ce nu
iti place. Asta pentru a nu fi obligat sa mananci in fiecare zi cartofi cu
ketchup, desi tie iti place maioneza ©.

= Acelasi lucru, dar cu ce iti place. Evident, trebuie sa stii ce iti place pentru
ca ulterior viata ta profesionala sa nu se transforme in urmatoarea rutina:
la ora 8 sa astepti ora 17 ca sa pleci de la birou, in fiecare luni sa astepti
weekend-ul si in fiecare weekend sa urasti ca luni te intorci la munca. Sa
alegi ce iti place te ajuta sa te dezvolti

sanatos si armonios intr-un mediu placut. Daca simti ca te afli la extreme,
respectiv, iti plac prea multe sau nu iti place nimic, iti recomandam sa faci
un test de orientare profesionala ca punct de plecare, cu un consilier in
cariera.

» Teorie sau practica? Iti place sa te plimbi cu bicicleta sau iti place sa stii
cum functioneazd o bicicletd? Sau ambele? In mod cert, cele doua
perspective nu se exclud, dar este bine s stii ce te atrage mai mult. In
felul acesta si alegerea domeniului se poate face in functie de ce si cum iti
place sa inveti pentru ca exista domenii de studiu prin excelenta practice
(ex. Ingineria civild) sau mai degraba teoretice (ex. Filosofia).

* Sunt bun? Oricat de mult ti-ar placea sa devii designer vestimentar, daca
desenele tale arata mai mult a ,soare cu ochi si gura in coltul paginii” si
mai putin a Albrecht Diirer, drumul spre ceea ce iti place nu va fi
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imposibil, dar cu siguranta un pic mai greu. Concurenta e mare si ce mai
importanta este aceea cu tine insuti. Dar daca stii unde vrei sa ajungi,
asigura-te ca te apuci de pe acum la meditatiile alea la desen!

* Si dupa facultate ce urmeaza? Alegerea domeniului de studiu presupune
o decizie care te va urmari si dupa facultate, chiar daca statisticile arata
ca un adult isi poate schimba, In medie, parcursul profesional de 5-7 ori
in intreaga viata. Asta inseamna cd alegerea domeniului de studiu trebuie
sa vina si cu o cercetare amanuntita a pietei muncii: ce job-uri se gasesc?
Cat pot avansa? Cat pot sa castig? Informeaza-te!

Daca nici acum nu este mai clar, iatd alte 9 intrebari, pe care sa vi le adresati si
care va vor ajuta fie sa va validati decizia, fie sa va dati seama care este optiunea
potrivita pentru voi.

1. Care este profilul liceal pe care l-ai urmat? A fost unul potrivit
pentru tine? Daca profilul clasei din liceu a fost unul care ti s-a potrivit
si ti-a placut ce ai studiat, ba mai mult decat atat ai obtinut si rezultate
foarte bune, sansele ca o facultate din acelasi domeniu sa fie o alegere
corectd, sunt mari. Daca dimpotriva,de exemplu ai studiat foarte mult
materii din sfera stiintelor umaniste, desi ai fi preferat sa iti dedici timpul
pentru a acumula informatii din domeniile exacte, este momentul ca
acum sa faci o alegere mai potrivita.

2. Daca ai fi in situatia in care sa alegi o facultate exact asa cum simti,
fara a tine seama de parerile celor din jur, ce ai alege?
In deciziile noastre, uneori cintiresc foarte mult parerile celor apropiati
noud, precum si informatiile pe care le preluam din mass media. Este
firesc sa ascultam punctele de vedere ale celorlalti, insa decizia e
important sa ne apartind, pentru ca aceasta ne va influenta foarte mult
traiectoria profesionala.

3. Care sunt facultatile pe care le-ai luat pana acum in calcul? Care sunt
criteriile pentru care ai optat pentru acestea?
De exemplu, daca ai luat in calcul Facultatea de Medicina pentru ca faptul
de a salva vieti consideri ca iti va aduce foarte multe satisfactii, e posibil
sa fie o alegere potrivita pentru tine. Daca in schimb, te-ai gandit sa faci
Facultatea de Informaticd, pentru ca si prietena ta cea mai bund a facut
aceeasi alegere, este posibil sa fie necesar sa-ti reevaluezi optiunea.
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4. Daca ai trai intr-o lume in care nu exista bani, pentru ce activitate ai
fi motivat(a) sa te trezesti dimineata? Banii sunt importanti pentru
fiecare dintre noi si obtinerea acestora in urma activitatii desfasurate ne
aduce satisfactii. Insa, daci nu-ti place ceea ce faci, este dificil, daca nu
imposibil, s3 ai rezultate foarte bune si in consecintd, nici recompensele
materiale nu vor fi cele asteptate.
Pe de alta parte, daca desfasori o activitate cu pasiune, sansele sa atingi
performanta sunt mari si in aceste conditii vei avea inclusiv satisfactii
financiare.

5. Care este profesia pe care o vei avea dupa absolvirea facultitii? In
ce domenii vei putea lucra? Sunt acestea atractive pentru tine?
Exista riscul ca desi iti place ce urmeaza sa studiezi in facultate sa constati
ca job-urile la care vei avea acces dupa incheierea studiilor nu sunt ceea
ce astepti. Alegerea facultatii nu este doar o decizie care iti va influenta
urmatorii trei sau patru ani, ci va impacta intregul tau parcurs
profesional.

6. Fa urmatorul exercitu de imaginatie: tu in prima ta saptamana la
job. Cum te vizualizezi mai degraba: iti desfasori activitatea intr-un
birou? Interactionezi mult cu oamenii? Lucrezi intr-un laborator? Sau in
natura? Cu cat te gandesti mai In detaliu la ce iti doresti sa presupuna job-
ul tdu, cu atét te vei apropia mai mult de facultatea care iti va permite sa
ai acces la acesta.

7. Care sunt pasiunile tale? Pasiunile pe care le ai sunt o expresie
autentica a ceea ce iti place sa faci in mod natural, fara efort. Exista
posibilitatea sa-ti transformi pasiunea intr-o profesie sau sa alegi un
domeniu de activitate conex.

8. Ce facultate ai alege daca ai sti absolut sigur ca este imposibil sa
esuezi? Alege calea care ti se potriveste, chiar dacd nu este este una
simpla. Lucrurile bune se concretizeaza cu efort si perseverenta.

9. Catre ce domeniu te conduc raspunsurile la aceste intrebari?
Daca raspunsurile la intrebarile de mai sus iti indica unul sau doua
domenii de activitate principale, inseamna ca alegerea facultatii este o
sarcina deja mai simpla.

Acum ca lucrurile iti sunt mai clare, ia o decizie luand in calcul implicatiile
acesteia pe termen lung, pentru ca acum este momentul in care faci o alegere
importanta pentru viitorul tau profesional.
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lar daca te gandesti cd pana acum studiile tehnice pareau a fi mai ales pentru
baieti, afla ca la ora actuala la Microsoft, unul din trei ingineri este femeie!

DE CE SA ALEGI O CARIERA iN INGINERIE?
Motivele sunt multe, dar iata cateva:

* [ngineria este si va fi intotdeauna un domeniu de viitor.

= [ti vei putea folosi cunostintele, abilititile si imaginatia pentru a crea,
proiecta si construi lucruri noi.

= Vei lucra cu si pentru oameni.

» Vei gasi locuri de munca pe masura pregatirii tale.

= Vei fi bine platit/a.

* Vei fi respectat/a si apreciat/a pentru munca ta.

CINE TE MAI POATE AJUTA IN ALEGERE ?
v" Consilierul scolar din liceul tau sau specialistii CJRAE din orasul tau.
v" Centrele de Consiliere de la Universitatile de care esti interesat.
v" Consilierii educationali/vocationali din cabinete private.
v" Prietenii/cunostintele tale care sunt studenti la noi!

ASTEPTAM INTREBARILE VOASTRE!

Date contact

Centrul de Consiliere - TUlasi Counseling Center
https://www.facebook.com/CentruldeConsiliere TUIASI

Campus Tudor, caminele T1-T2

secretariat@consiliere.tuiasi.ro

0232.278.683/int. 2187
https://opendays.tuiasi.ro/wp-content/uploads/2020/05/Brosura-

Centrului-de-Consiliere.pdf

CENTRUL DE CONSILIERE — TUIASI COUNSELING CENTER
Campus TUDOR VLADIMIRESCU lasi, Cadminele T1-T2 parter
secretariat.consilliere(@tuiasi.ro
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ANEXA 3

RAPORT PRIVIND WORKSHOPUL DE DISEMINARE A
REZULTATELOR
PROIECTULUI CNFIS-FDI-2020-0595 (S.C.0O.P.)
organizat in data de 16.12.2020

Workshopul s-a desfasurat on-line in platforma google meet (in conditiile actuale de
preventie a infectarii cu virusul SARS-COV 2), la care au fost invitati membrii echipei de
management si echipei de implementare proiect, studenti si alti invitati profesori de la licee, in
vederea prezentarii activitatilor care au dus la indeplinirea integrald a obiectivelor asumate prin
proiect, concluzii si rezultatele obtinute, precum cat si diseminarea informatiilor utile pentru
comunitatea academicd, privind activitatile Centrului de Consiliere-CC TUIASI pentru studenti,
recomandari pentru perioada urmatoare etc.

Prezentdm in continuare aspecte relevante din timpul workshopului (print screen-uri
tematici abordate, listd prezenta participanti):
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I Activitati consiliere pentru studenti in cadrul proiectului

Prezinta dl lector dr.ing. Tudor Stanciu, director Centrul de Consiliere.
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T Tudor Stanciu is presenting

~STUDENTI CONSILIATI 5| ORIENTATI - PRIORITATE pentru TUIASI - 5.C.0.P. TUIASI"

Chestionarul adresat studentilor

+ 15 itemi, din care itemi obiectivi (13) 5i itemi subiectivi, cu
raspuns deschis (2) 'ﬁm
+ Google forms, Excel, SPSS (v.24

» Au raspuns 501 de studenti, din anul |, cu varste cuprinse
intre 19 si 51 de ani

. NGRS,

iy Tudor Stency Cangrrcty L3 e g s Co 3 el Al Vital

T Tudor Stanciu is presenting

Trecerea la predarea / invatarea in
sistem online
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T Tudor Stanciu is presenting

Activitati suplimentare recomandate
pentru dezvoltarea sau sprijinul studentilor

iare r T lat

1. Promovarea universititii, colaborarea cu mediul preuniversitar, prezentarea
platformei nou create pentru studenti si elevi

Doamna profesor preuniv. Maricica Matei face precizari si recomandari privind relatia
universitate-liceu in cadrul proiectului si colaborérile viitoare.

®x 4
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I11. Designul si amenajarea salilor de consiliere la caminele T12 si T19.
Prezinti responsabilii de design in proiect, stud. Bogdan Rotaru si stud. loana-Catélina Antaluta-

Pirtac de la Facultatea de Arhitecturd G.M.Cantacuzino.

Amenajare salilectura T12si T19

Tl = PRIORITATE pentru TUIASI (S.C.O.P.)
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Propunere amenajare

Stadiu existent
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@ HEC m:, Bogdan Ofanu is presenting

D Tyoe hers 1o search < : . » -

DI. ing. Marius Imbrea prezinta etapele activitdtilor de reamenajare a sililor de consiliere,
obstacole, viziune, colaborarea minunati cu studentii de la Fac. de Arhitectura

*x 4

Manager proiect,
Conf.univ.dr.ing. Lidia GAIGINSCHI
Prorector Relatia cu Studentii
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