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1. SCOP

Prezenta instructiune are ca scop reducerea riscului de producere a accidentelorde munca de
traseu.

2. DOMENIU DE APLICARE

Aceste instructiuni sunt masuri permanente si, se vor aplica in scopul protejarii integritatii fizice
si la ocrotirea sanatatii pentru toti angajatii Universitatii Tehnice “Gheorghe Asachi* din lasi in
calitatea lor de utilizatori de drum.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA

Legea 319 din 2006 privind securitatea si sanatatea in munca, actualizata .

Hotararea de Guvern 1425 din 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr. 319 din 2006, actualizatd cu modificarile si

completarile ulterioare

4. DEFINITII S| ABREVIERI

4.1. Definitji
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a) Lucrator — persoana angajata de catre un angajator, potrivit legii, inclusiv studentii,
elevii in perioada efectuarii stagiului de practica, precum si ucenicii si alti participanti la
procesul de munca, cu exceptia persoanelor care presteaza activitati casnice.

b) Angajator - persoana fizica sau juridica ce se afla in raporturi de munca ori de serviciu
cu lucratorul respectiv si care are responsabilitatea intreprinderii si/sau unitatii.

c) Accidentul de munca de traseu :

-accidentul survenit pe traseul normal al deplsarii de la locul de munca la domiciliu gi
invers si care a antrenat vatamarea sau decesul ;

-accident survenit pe perioada pauzei reglementare de masa in locuri organizate de
angajator, pe traseul normal al deplasarii de la locul de munca la locul unde lucratorul ia
masa i invers, si care a antrenat vatamarea sau decesul;

-accident survenit pe traseul normal al deplasarii de la locul de munca la locul unde
lucratorul isi incaseaza salariul si invers si care a antrenat vatamarea sau decesul.

d) Factori de risc (de accidentare si imbolnavire profesionald) - factori (insusiri, stari,
procese, fenomene, comportamente) proprii elementelor implicate in procesul de munca
si care pot provoca accidente de munca sau boli profesionale.

e) Loc de munca - locul destinat sa cuprinda posturi de lucru, situat in cladirile institutiei la
care are acces in cadrul desfasurarii activitatii.

f) Prevenire - ansamblul de dispoziti sau masuri luate ori prevazute in toate etapele
procesului de munca, in scopul evitarii sau diminuarii riscurilor profesionale.

g) Pericol grav si iminent de accidentare - situatia concreta, realad si actuala, careia ii
lipseste doar prilejul declansator pentru a produce un accident in orice moment.

4.2. Abrevieri

SIPP - Serviciul Intern de Prevenire si Protectie

TUIASI - Universitatea Tehnica "Gheorghe Asachi" din lasi
SCIM - Sistemul de Control Intern Managerial

DGA - Directia Generala Administrativa

5. DESCRIEREA INSTRUCTIUNII

Art. 1. Deplasarea pe jos la/de la serviciu, deplasarea de la sediu la locul de munca sau de la
un loc de munca la altul, pentru indeplinirea unei sarcini de munca, se va face numai pe trotuar
sau, in lipsa acestuia, pe partea stanga a drumului, in directia de mers, pastrand distanta de
siguranta fata de partea carosabild, conformandu-se regulilor de circulatie, respectand regulile
de circulatie si semnificatia mijloacelor de semnalizare.

Art. 2. Daca deplasarea prevazuta la articolul precedent se face cu biciclete si, respectiv
ciclomotoare ( biciclete cu un motor de un cilindru, cu o capacitate pana la 50 cm3 ), trotinete,
trotinete electrice etc., acestea trebuie sa fie conduse pe drumul public numai pe un singur
rand, respectand regulile de circulatie si semnificatia mijloacelor de semnalizare.

Art. 3. Este interzisa utilizarea bicicletelor si ciclomotoarelor la transportul sau tragerea de orice
fel de obiecte care, prin volumul ori greutatea lor, stanjenesc sau pericliteaza conducerea
vehiculului ori circulatia celorlalti participanti la trafic.

Art. 4. Deplasarea intre punctele de lucru, de la domiciliu la serviciu si invers se va face pe
traseele cele mai sigure si scurte si fara abateri nejustificate.
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Art. 5. Pe drum se va merge pe cat posibil cu un pas normal, fara a alerga, urmarindu-se cu
atentie traseul de deplasare.

Art. 6. Se vor ocoli portiunile de drum acoperite cu zapada, gheata, polei, mazga, umezeala,
care prezinta denivelari etc, cele pe care s-au executat lucrari sau care sunt semnalizate pentru
a fi ocolite. In situatia circulatiei pe timp de iarna, cu precipitatii — zapada, gheata — deplasarea
se va face cu grija si cu atentie, astfel incat sa se reduca riscul de accidentare datorat acestora.

Art. 7. In timpul deplasarii pe drumurile publice este interzisa intrarea sau stationarea in zone in
care se efectueaza lucrari sau interventii, ori in alte zone periculoase.

Art. 8. Daca in timpul deplasarii se observa caderea unor obiecte de la etajele superioare ale
blocurilor/cladirilor, se va ocoli zona respectiva sau se va continua drumul cu mare atentie.

Art. 9. Este interzisa atingerea unor cabluri sau fire care sunt cazute pe jos. De asemenea, este
interzisa atingerea cutiilor sau carcaselor care sunt semnalizate ca prezentand pericol de
electrocutare.

Art. 10. Trecerea peste sapaturile aflate pe traseul de deplasare se va face in mod obligatoriu
numai peste pasarelele special amenajate Tn acest scop.

Art. 11. Traversarea drumului public se face perpendicular pe axul acestuia, numai prin locurile
marcate ori/si semnalizate cu indicatoare, iar in lipsa acestora, pe la coltul strazii, dupa ce v-ati
asigurat cd o puteti face in siguranta, atdt pentru propria persoana, cat si pentru ceilalti
participanti la trafic.

Art. 12. Pe timp de noapte circulatia pe partea carosabild a drumului se face avand aplicate pe
imbracaminte accesorii reflectorizante sau purtand o sursa de lumina vizibilda din ambele
sensuri.

Art. 13. Este interzisa circulatia pe partea carosabila a drumului public daca existd amenajari
rutiere destinate circulatiei pietonilor.

Art. 14. Este interzisa traversarea drumului public prin alte locuri decat cele permise ori prin
locurile permise, in fuga si/sau fara sa se asigure.

Art. 15. Deplasarea pe jos a lucratorilor pe drumul public Tn grupuri organizate se face circuland
grupati cate doi pe partea stanga a partii carosabile in sensul lor de mers.

Art. 16. La traversarea caii ferate, lucratorii sunt obligati sa se asigure ca din stanga sau din
dreapta nu se apropie nici un vehicul feroviar.

Art. 17. Conducerea pe drumurile publice a vehiculelor trase sau impinse cu mana se face, de
regula, pe trotuare sau acostament, iar in lipsa acestora, numai pe partea stanga a drumului si
nu poate fi incredintatd celor care au afectiuni de naturd sa le diminueze capacitatea
psihomotorie.

Art. 18. Se interzice conducatorului vehiculului tras sau impins cu mana sa circule, pe timp de
noapte ori ziua cand vizibilitatea este redusa, pe partea stdnga a drumului fara sa aiba asupra
sa o sursa de lumina vizibila din ambele directii si sa traverseze drumurile publice prin alte locuri
decat cele prevazute pentru pietoni.
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Art. 19. In timpul deplasérii cu mijloacele de transport in comun se interzice lucratorilor s& urce,
sa coboare, sa tina deschise ori sa forteze deschiderea usilor in timpul mersului autovehiculului,
sa calatoreasca pe scari sau pe partile exterioare ale caroseriei unui autovehicul.

Art. 20. Pentru asteptarea mijloacelor de transport in comun stationarea se va face pe refugiile
amenajate sau pe trotuar. Este interzisa stationarea pe partea carosabila.

Art. 21. Deplasarea de pe trotuar catre mijlocul de transport in comun se va face numai dupa ce
acesta a oprit in statie.

Art. 22. Urcarea precum si coborarea din mijlocul de transport in comun se va face atent
utilizand mana curenta a acestuia.

Art. 23. Este interzisd urcarea sau coborarea pe treptele mijlocului de transport auto prin
saritura.

Art. 24. Este interzisa circulatia cu mijloacele de transport in comun fiind atarnat pe scara, sau
pe tampoanele acestora.

Art. 29. In timp ce mijlocul de transport auto este in mers, pentru mentinerea echilibrului se vor
utiliza barele de sustinere sau alte elemente amenajate in acest scop.

Art. 25. in mijlocul de transport in comun este interzis sa stati in zone in care puteti fi prinsi de
bare sau platforme care se rotesc sau in zone de unde puteti aluneca.

Art. 26. in timpul deplasarii cu mijlocul de transport in comun este interzis sa scoateti mainile
sau capul pe geamurile acestora.

Art. 27. Dupa coborarea din mijlocul de transport auto este interzisa deplasarea pe partea
carosabila. Mijlocul de transport in comun va fi ocolit prin fata acestuia dupa asigurrea prelabila
daca nu exista locuri cu trecere amenjate pentru pietoni.

Art. 28. Lucratorii si participantii la procesul de muncéa care prezinta leziuni corporale nu vor fi
admisi la lucru decét cu aviz medical.

Art. 29. In cazul in care in incinta punctului de lucru au loc lucrari de amenajare sau reparatii a
spatiilor aferente, se interzice deplasarea in interiorul zonei de lucru.

Art. 30. Orice deplasare dintr-o incapere in alta se va efectua atent, cu fata inainte.
Deschiderea usii se va executa lent pentru a nu se accidenta vreo persoana aflata in incapere
sau in imediata apropiere a ei.

Art. 31. Usile cu geamuri trebuie manevrate foarte atent. Este interzisa impingerea usilor de
partea de sticla .

Art. 32. Circulatia pe scari se va efectua respectandu-se urmatoarele norme:
— se va circula numai pe partea dreapta;
— se va merge incet, unul dupa altul, in sir simplu;
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— se va sprijini de mana curenta, nu se va citi in timp ce se urca pe scari, nu se va aprinde
tigara, nu se vor numara banii, nu se va merge distrat, sarind cate doua - trei trepte deodata,
etc;

— vor fi indepartate de pe trepte toate obiectele care ar putea provoca alunecarea (creion,
cotoare si coji de fructe, etc).

Art. 33. intotdeauna trebuie s se priveasca in directia de mers, iar atunci cand se transporta
pachete in brate, acestea nu trebuie sa impiedice vizibilitatea.

6. RESPONSABILITATI

6.1. Rector/Reprezentantul legal
6.1.1. Asigura resursele pentru aducerea la cunostinta salariatilor in calitatea lor de utilizatori de
drum a prezentelor instructiuni.

6.2. Directorul General Administrativ
6.2.1. Asigura cadrul organizatoric pentru instruirea salariatilor TUIASI in calitatea lor de
utilizatori de drum.

6.4. Conducatorii locurilor de munca

6.4.1. Asigura cadrul organizatoric pentru instruirea salariatilor TUIASI in calitatea lor de
utilizatori de drum.

6.4.2. Efectueaza informarea, instruirea la locul de munca .

6.4.5. Pastreaza documentele referitoare la instruire/informare ( fise de instruire, procese —
verbale)

6.5 Sef S.I.P.P.
6.5.1 Verifica luarea la cunostinta a prezentelor instructiuni de catre toti salariatii universitatii.

7. INREGISTRARI

7.1. Procese verbale de instruire/informare



