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	CAPITOL
	COD ACTIVITATE
	TIPUL ACTIVITĂŢII
	COEFICIENT DE TRANSFORMARE

	A
	Activităţi normate în statul de funcţiuni

	
	A.1.
	Activităţi de predare inclusiv pregătirea acestora:

	
	1.
	Cursuri la forma de învăţământ universitar de licenţă.
	x 2

	
	2.
	Cursuri la forma  de învăţământ universitar de master.
	x 2,5

	
	3.
	Cursuri la forma „studii academice postuniversitare”.
	x 2,5

	
	4.
	Cursuri la forma „studii postuniversitare de specializare”, inclusiv cursuri de pregătire pentru examenele de definitivat sau dobândirea de grad didactic, organizate pentru profesorii din licee/gimnazii şi pentru institutori.
	x 2,5

	
	5.
	Cursuri de perfecţionare postuniversitară, inclusiv cursuri de pregătire pentru examenele de definitivat sau dobândirea de grad didactic, organizate pentru profesorii din licee/gimnazii şi pentru institutori. 
	x 2,5

	
	6.
	Module de curs pentru „formarea continuă”
	x 2,5

	
	7.
	Cursuri la şcolile de studii avansate (doctorale)
	x 2,5 

	
	8.
	Cursuri organizate pentru pregătirea doctoranzilor
	x 2,5 

	
	9.
	Alte cursuri (prelegeri) normate la forme moderne de învăţământ universitar
	x 2,5

	NOTĂ: În cazul predării integrale în limbi de circulaţie internaţională, la ciclurile de licenţă, masterat şi doctorat, activităţile de predare, seminar sau alte activităţi pot fi normate cu un coeficient suplimentar multiplicativ de 1,25.
Fac excepţie de la această prevedere orele de predare a limbii respective.

	
	A.2.
	Activităţi aplicative de seminar, proiecte de an, lucrări practice şi de laborator, practică, (inclusiv pregătirea acestora): 

	
	1.
	Activităţi de seminar, complementare sau nu cursurilor enumerate la capitolul A.1., după caz, conform planului de învăţământ. 
	x 1 (sau 1,5 la master)

	
	2.
	Îndrumarea realizării proiectelor de an, complementare sau nu cursurilor enumerate la capitolul A.1., după caz, conform planului de învăţământ.
	x 1

	
	3.
	Lucrări practice şi de laborator conform cu planul de învăţământ, complementare sau nu cursurilor de la capitolul A.1.
	x 1 (sau 1,5 după caz)

	
	A.3.
	Îndrumarea (conducerea) proiectelor de finalizare a studiilor, a lucrărilor de licenţă şi de absolvire.
	x 0,5


	
	A.4.
	Îndrumarea (conducerea) de proiecte de absolvire, de lucrări de disertaţie sau de absolvire pentru toate formele de pregătire postuniversitară prevăzute în planul de învăţământ.
	
X 0,5

	
	A.5.
	Activitate practică productivă şi practică pedagogică (inclusiv pregătirea acestora).
	 x 1

	
	A.6.
	Îndrumarea doctoranzilor în stagiu (activitate normată) şi în post-stagiu.
	x 0,5




		



	
	A.7.
	Conducerea activităţilor didactice artistice sau sportive (inclusiv pregătirea acestora):

	
	1.
	Cursuri de turism pentru studenţi.

	
	2.
	Cursuri sportive pentru studenţi sau pentru copiii angajaţilor.

	
	3.
	Gimnastică aerobică.

	
	4.
	Antrenamente echipe reprezentative (atletism, jocuri sportive).

	
	5.
	Îndrumarea loturilor sportive în timpul desfăşurării competiţiilor.

	
	6.
	Organizarea de crosuri şi alte manifestări sportive de interes universitar sau naţional.

	
	7.
	Îndrumarea formaţiilor artistice de interes universitar.

	
	8.
	Organizarea manifestărilor artistice.

	
	A.8.
	Alte activităţi:

	
	1.
	Evaluarea în cadrul pregătirii prin doctorat:

	
	
	· comisie concurs admitere;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie examen doctorat;
	1/2 ora / candidat

	
	
	· comisie susţinere publică teză de doctorat, inclusiv evaluare teză;
	10 ore

	
	
	· evaluare referat de doctorat (prin participare la colectivul de catedră) H.G nr.681/2011.
	1 oră / candidat

	
	2.
	Evaluare în cadrul concursurilor de admitere la toate formele de învăţământ (licenţă, master,  inclusiv postuniversitar, altele decât doctoratul):

	
	
	· elaborare tematică şi bibliografie;
	5 ore

	
	
	· comisie redactare subiecte;
	5 ore

	
	
	· comisie examinare orală;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie corectură teze;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· corectură teste;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie supracorectură;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie contestaţii
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie concurs de admitere (organizare, monitorizare);
	max. 50 ore

	
	
	· comisie supraveghere examen scris.
	5 ore

	
	3.
	Evaluarea în cadrul activităţilor didactice directe la toate formele de învăţământ (curs, seminar, proiecte de an, proiecte (lucrări) de finalizare a studiilor, lucrări de laborator), inclusiv:

	
	
	· evaluare şi notare temă de casă;
	1/3 ora / student

	
	
	· evaluare şi notare examene parţiale;
	1/3 ora / student

	
	
	· evaluare şi notare examen (test) final;
	1/3 ora / student

	
	
	· evaluare şi notare teme (probleme) rezolvate acasă.
	1/3 ora / student

	
	4.
	Evaluarea şi activităţi complementare în cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare sau postuniversitare: 

	
	
	· elaborare tematică şi bibliografie;
	5 ore

	
	
	· comisie elaborare subiecte;
	5 ore

	
	
	· comisie examinare şi notare;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie supraveghere probe scrise;
	5 ore

	
	
	· comisie corectură (supracorectură);
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie contestaţii.
	1/3 ora / candidat

	
	5.
	Activităţi complementare şi evaluarea activităţii de instruire prin forme de pregătire continuă în alte profiluri decât cel medical:

	
	
	· elaborare programă analitică, tematică şi bibliografie;
	10 ore

	
	
	· comisie redactare subiecte;
	5 ore

	
	
	· comisie corectură şi notare lucrări;
	1/3 ora / lucrare

	
	
	· comisie recorectare lucrări;
	1/3 ora / lucrare






	
	
	· comisie contestaţii;
	1/3 ora/ candidat

	
	
	· comisie organizare examen;
	10 ore

	
	
	· comisie supraveghere probe scrise.
	5 ore

	
	A.9.
	Consultaţii

	
	
	Pentru toate formele de învăţământ, conexă cursurilor de la capitolul A.1. 
	2 ore/săpt./
50 stud.

	
	A.10.
	Îndrumarea cercurilor ştiinţifice
	x 0,25 ore/săpt/lucrare

	
	A.11.
	Îndrumarea studenţilor (tutoriat) pentru alegerea rutei profesionale în cadrul sistemului de credite transferabile
	60 ore / an

	
	A.12.
	Participarea la comisii şi consilii în interesul învăţământului
	2 ore / şedinţă

	
	A.13.
	Activităţi privind promovarea cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar

	
	1.
	Gradul didactic II:

	
	
	· elaborarea subiectelor pentru testul de specialitate şi metodica specialităţii;
	3 ore

	
	
	· supraveghere teză, corectare şi notare;
	5 ore; 
1/3 ora/teză

	
	
	· elaborarea subiectelor pentru proba orală, examinare şi notare.
	3 ore;
1/3 ora / candidat

	
	2
	Gradul didactic I:

	
	
	· îndrumarea şi evaluarea lucrării metodico-ştiinţifice;
	10 ore / lucrare

	
	
	· inspecţie şcolară specială pentru acordarea gradului I
	4 ore

	
	
	· susţinerea  lucrăre metodico - știinţifice
	2 ore

	
	3.
	Concurs pentru ocuparea posturilor vacante:
	

	
	
	· elaborarea tematicii şi bibliografiei;
	5 ore

	
	
	· comisie susţinere examen;
	1/3 ora / candidat

	
	
	· comisie contestaţii;
	1/3 orea/ candidat

	
	
	· comisie organizare concurs;
	25 ore

	
	
	· comisie supraveghere probe scrise.
	5 ore

	
	A.14.
	Activităţi privind pregătirea şi promovarea cadrelor didactice din învăţământul superior.

	
	1.
	Concurs pentru ocuparea unui post de asistent universitar:

	
	
	· îndrumare metodică şi ştiinţifică;
	

	
	
	· elaborare tematică şi bibliografie;
	5 ore

	
	
	· elaborarea subiectelor pentru probele scrise, supraveghere teză, corectare şi notare;
	5 ore / candidat

	
	
	· elaborarea subiectelor pentru probele orale, examinare şi notare;
	3 ore / candidat

	
	
	· participare la proba practică şi evaluare.
	4 ore / candidat

	
	2.
	Concurs pentru ocuparea unui post de lector universitar (şef de lucrări):

	
	
	· îndrumare metodică şi ştiinţifică;
	2 ore

	
	
	· verificare dosar de concurs;
	2 ore / dosar

	
	
	· stabilire temă prelegere;
	1 oră

	
	
	· participare la prelegerea publică;
	2 ore / candidat

	
	
	· evaluare.
	1 oră / candidat

	
	3.
	Concurs pentru ocuparea unui post de conferenţiar universitar sau profesor universitar:

	
	
	· analiză dosar concurs;
	1 oră / dosar

	
	
	· stabilire temă prelegere;
	1 oră

	
	
	· participare la prelegerea publică;
	2 ore / candidat

	
	
	· evaluare.
	2 ore / candidat








	B
	Activităţi de pregătire ştiinţifică şi metodică şi alte activităţi în interesul învăţământului

	
	B.1.
	Pregătire individuală (autoperfecţionare).

	
	B.2.
	Audierea unor cursuri sau parcurgerea unor module de curs. Parcurgerea completă a formelor postuniversitare de învăţământ în domeniul de activitate sau într-unul complementar.

	
	B.3.
	Participarea la conferinţe, simpozioane, congrese ş.a. organizate în domeniul de activitate principal sau în domenii interdisciplinare.

	
	B.4.
	Organizarea de congrese ş.a. în domeniul de activitate sau în domenii colaterale (complementare).

	
	B.5.
	Înfiinţarea, amenajarea şi modernizarea laboratoarelor, staţiilor pilot, centrelor de excelenţă (cercetare), aparaturii de laboratoare ş.a. 

	
	B.6.
	Organizarea de schimburi academice între diferite universităţi din ţară şi străinătate.

	
	B.7.
	Participarea la programele internaţionale la care România este parte.

	
	B.8.
	Perfecţionarea propriei pregătiri pedagogice. 

	
	B.9.
	Elaborarea de manuale, îndrumare, culegeri de probleme şi de teste şi altor materiale didactice. 

	
	B.10
	Activităţi de raportare a performanţelor didactice, ştiinţifice individuale, solicitate pentru evaluări la nivelul universităţii, facultăţii, departamentului, sau solicitate de către alte entităţi superioare (ministere, guvern, etc.)(min.30 ore)

	C
	Activităţi de cercetare ştiinţifică, de dezvoltare tehnologică, activităţi de proiectare, de creaţie artistică potrivit specificului

	
	C.1.
	Activităţi prevăzute în planul intern.

	
	C.2.
	Activităţi în cadrul centrelor de cercetare.

	
	C.3.
	Activităţi în cadrul centrelor de transfer tehnologic.

	
	C.4.
	Activităţi individuale de inovare sau inventică.

	
	C.5.
	Elaborarea tratatelor, monografiilor şi a cărţilor de specialitate, prevăzute în planul intern. 

	D
	Activităţi în cadrul Şcolii doctorale

	E
	Să respecte toate procedurile adoptate la nivel de universitate

	Total activităţi capitolele A + B +C+D :



Normarea activităţii de cercetare ştiinţifică în completarea normei didactice va fi făcută conform prevederilor Legii nr. 199/2023 a învățământului superior. 
	Activităţile prevăzute la punctul A sunt normate în Statele de funcţii şi de personal didactic, fiind nominalizate la fişa individuală a postului împreună cu activităţile prevăzute la punctele B, C şi D. 
[bookmark: _GoBack]	Fişele individuale a activităților desfășurate, corespunzătoare postului didactic ocupat, în anul universitar 2025 - 2026 vor include obligatoriu activităţile din capitolele: A, B, C şi D, după caz. Punctele B.10 şi E sunt obligatorii (se includ de fiecare cadru didactic titular în fişa individuală a postului).
	Ponderea, cuantificarea şi numărul de ore alocate activităţilor prevăzute la punctele A, B, C şi D sunt propuse de colectivele departamentelor, avizate de consiliul facultăţilor şi aprobate de Senatul universităţii,  cu respectarea legilor în vigoare.
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